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Résumé  

Le fenouil (Foeniculum vulgare Mill) est une plante médicinale de la famille des Apiaceaes, et 

largement utilisé dans la médecine traditionnelle grâce à ses effets carminatifs, spasmolytique, 

ainsi que le traitement des troubles gastro-intestinaux et respiratoires. La présente étude a pour 

objectif de réalisé un screening phytochimique des extraits aqueux de Foeniculum vulgare Mill 

et l’évaluation de son pouvoir antioxydant. Pour cela, des tests qualitatifs de coloration et 

précipitation ont été réalisé. L’activité antiradicalaire des extraits a été évalué par la méthode 

de DPPH (2,2-diphényl 1-picrylhydrazyle) et l’ABTS (2,2'-azino-bis (3-ethylbenzothiazoline-

6-sulfonic acid)). Les résultats de criblage phytochimique ont montré la présence de plusieurs 

métabolites secondaires dont principalement les polyphénols, flavonoides, Tanins catéchiques 

et condensés. Les extraits ont montré un pouvoir antioxydant important avec des valeurs de 

IC50= 0.34 mg/ml ± 0, 0341 et 0.365 mg/ml ± 0,273 respectivement pour le radicale DPPH et 

ABTS, contre la standard EDTA avec IC50= 0.064 mg/ml ± 0,204. Les résultats obtenus dans 

cette étude révèlent une richesse du Foeniculum vulgare Mill en molécules bioactives à grand 

intérêt pharmacologique. 
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